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VOBARNO Un'occasione per tutta la valle
Prevenzione cardiaca

Il Synlab Santa Maria

si rivolge alle donne

Uno screening gratuito
contro un rischio elevato
riservato alla fascia deta
che va dai 45 ai 69 anni

®® [ o sfondo lo offre il mese
in cui la figura femminile &
centrale, e loggetto & una
campagna di prevenzione sa-
nitaria, che & stata intitolata
«Cuore di donna», viene at-
tuata nel poliambulatorio
«Synlab Santa Maria» di Vo-
barno e, per ]a sua importan-
za, ha anche il patrocinio di
un ente pubblico come la Co-
munita montana della Val-
sabbia,

Al centro dello screening il
pericolo di cardiopatie ische-

miche nelle donne valsabbi-
ne che hanno tra i 45 e i 69
anni: «Lobiettivo & preveni-
re la prima causa di morte
nelle donne - spiegano i pro-
motori -. Basta prenotare
una valutazione gratuita del
rischio cardiovascolare nel
polidiagnostico di Vobarno,
che comprende una questio-
nario anamnestico, le analisi
ematochimiche (lipidico. gli-
cemia, creatinina), Ja misura-
zione della pressione, il rila-

scio della valutazione sul ri-
schio e le indicazioni medi-
che del cardiologos.

Alliniziativa possono acce-
dere, finché c'e posto, tutte le
donne sane del territorio val-
sabbino; non quelle gia in cu-
ra per patologie cardiache.
Lo sereening gratuito va pre-
notato allo 0365 522983
chiamando dal lunedi al ve-
nerdi dalle 11,30 alle 12,30,
«1l nostro polidiagnostico -
commenta Guglielmo Marra-
le, direttore sanitario del Syn-
lab Santa Maria - ha un pro-
fondo rapporto col proprio
territorio, col quale crea dia-
logo, informa e si confronta
sulla salute femminile e ma-
schiles,

Per saperne di pil, sempre
Synlab ha realizzato a un va-
demecum informativo (sisca-
rica gratuitamente dal sito
www.synlab.it, ositrova, car-
taceo, nell'accettazione dei
centri territoriali), un video
conapprofondimenti dei car-
diolog della catena, incontri
aperti al pubblico, e appunto
campagne di prevenzione co-
me questa di cui stiamo par-
lando, © M.Pas,

www.poliambulatoriosantamaria.it



